
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春日部特別支援学校 宮代分校 

進路指導部 Vol, １０ 

令和８年１月３０日(金) 

『可能性を広げ、協働する力と、自ら行動する力を育む』 

進路だより 宮代分校 

皆様、本年も引き続きどうぞよろしくお願いいたします。 

令和７年度も終盤となりました。３年生の保護者の皆様と求人票説明や進路面談等でお会

いする度、「３年間は本当にあっという間だった」とお話があがります。宮代分校での３年間

の学校生活に胸を張って卒業することはできそうでしょうか？進路決定だけでなく、残りわ

ずかの学校生活の充実においても「宮代分校を選んでよかったなぁ」と思えるように先生方

はみなさんへの指導支援に最後まで全力で取り組みます。良い卒業式をともに迎え、良いお

別れができるといいですね。 

さて、宮代分校は前・後期制ですので「３学期」という言葉は使いませんが、昔から「３

学期は次年度に向けた準備期間」と言われています。PDCA においても「まとめ」は次に向

かうための準備・支度の基礎となります。物事を評価・論評することに時間をたくさんかけ

るより、「じゃあこうしてみよう」「次はこれにチャレンジしてみよう」「自分をこう変えてみ

よう」など次のステージへのアイデア合戦がたくさん生まれるといいですね。より良い新年

度を迎えるために、どのように「まとめ」を行うかは非常に大切です。以下に学年別に進路

に関する次年度への準備事項についてあげています。ご参照ください。 

●令和８年スタート！ 今年度も残り３ヶ月を切りました！● 

１年生 

初めての現場実習は興味あるところ・できそうなところでまず実践します。そこでの「評価」と「自

分の素直な感想」は今後の進路選択の貴重な資料となります。絶対に忘れないように実習日誌に

しっかりと記録しておきましょう！また、２年生の実習では先生方から向いている業種もお伝え

し、そこから新しい業種での実習に取り組んでもらいます。学年末面談で一緒に検討しましょう。 

２年生 

これまでの現場実習・デュアルから第一希望を整える時期に来ました。次年度５～７月に前期選

定実習となります。もちろん実習評価が良い事業所でも採用計画がなければ、実習すらできませ

ん。「希望業種」とともに「自分として優先したい事項」（通勤距離・人的環境・労働時間など）を決めて

おくと第２～３希望とスムーズに進路決定に向け進むことができます。学年末面談で一緒に検討しましょう。 

３年生 

これから面接試験が予定されている方もおりますが、これまでの選定実習や面接試験などを通

して次年度への気持ちづくりは進んでいると思います。いよいよ社会人の仲間入りです。また、

入社書類の提出にはじめ、各種支援センターや就労に向けた健康診断や役所での諸手続きなど

ご対応いただけたらと思います。不明点などございましたらいつでもご相談ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春日部特別支援学校 宮代分校    進路担当 栗田   TEL:0480-47-0033 

  ●学年末の進路に関わる行事予定の確認● 

❶３月中 「学年末面談期間」 ※後日担任よりお知らせの配布があります 

  ➡これまでの学校生活や進路学習の振り返りや次年度に向け、情報共有の機会になり

ます。特に２年生は３年次の実習に向けた希望や流れの確認などもさせていただけ

たらと思います。ご協力をお願いします。 

 

 

➋２～３月 「高３生 移行支援会議」 

  ➡学校から進路先事業所へこれまでの支援歴や学習歴についての 

引き継ぎを行います。基本的には担任・支援機関・事業所の３者で 

実施しますが、場合によっては本人・保護者が同席することもあります。 

その場合のみ個別にお伝えさせていただきます。 

 

 

➌３月 「保護者向け進路講演会」「高１ゲストティーチャーによる出前授業」 

  ➡詳細はすでに配布済みのお知らせをご参照ください 

      「特別支援学校生の就労に向けて今からできること（仮）」 

 

● 「移行支援会議」について ● 
（移行支援計画作成に御協力いただきありがとうございました）  

保護者の皆様におかれましてはお忙しい中、計画作成にご協力を頂き、 

ありがとうございました。担任により、加筆・修正を行ったものを随時、 

移行支援会議にて関係機関の方々に提出・共有をさせていただきます。 

２～３月の期間において、学校から進路先へ引き継ぎを順次行っていきます。基本的には 

事業所担当者と担任教員と支援センター職員の３名で共有させていただきます。 

本人・保護者の出席を求められている場合は、お忙しい中ですが同席をお願いいたします。 

完成したものはすでに御家庭へ配布させていただいておりますが、「卒業後、困ったときに開く

本」の中へ綴じこんでいただけたらと思います。 

すでにお知らせしておりますが、内容としては、①移行支援計画の説明、②今後予想されうる課

題などの共有、③卒業後のアフターケア（定着支援）の共有をさせていただきます。 



 


