
令和８年度

月 火 水 木 金

生徒下校

※自立活動の指導は、自立活動の個別の指導計画にもとづき、自立活動の時間における指導及び教育活動全体を通して行う。

国語 特別活動/道徳 社会

15:25
ＳＨＲ・清掃

15:45

部活動
生徒会
（第１，３）

部活動

16:45

国語 自立活動 数学 家庭 理科

14:25
休憩時間

14:35

音楽 情報

休憩時間
12:00

保健体育 職業（作業） 自立活動
職業（体験）/
自立活動

職業（作業）

12:50

昼食・休憩時間
13:35

職業（作業）

10:50
休憩時間

11:00

情報 職業（作業）
職業（進路）/
特別活動

職業（体験）/
数学

職業（作業）

11:50

保健体育
職業（体験）/
保健体育

職業（作業）

9:50
休憩時間

10:00

美術 職業（作業） 総合的な探究の時間
職業（体験）/

国語

生 徒 登 校
8:40

ＳＨＲ
8:55

休憩時間
9:00

外国語 職業（作業）

１学年　日課表

埼玉県立春日部特別支援学校宮代分校



令和８年度

埼玉県立春日部特別支援学校宮代分校

月 火 水 木 金

16:45
生徒下校

※自立活動の指導は、自立活動の個別の指導計画にもとづき、自立活動の時間における指導及び教育活動全体を通して行う。

自立活動 社会
特別活動/
道徳

理科

15:25
ＳＨＲ・清掃

15:45

部活動
生徒会
（第１、３）

部活動

13:35

美術 家庭
職業（進路）/
特別活動

音楽 自立活動

14:25
休憩時間

14:35

総合的な探究の時
間

11:50
休憩時間

12:00

職業（体験）/
自立活動

職業（作業） 情報 外国語 職業（作業）

12:50

昼食・休憩時間

国語 職業（作業）

10:50
休憩時間

11:00

職業（体験）/
国語

職業（作業） 数学 情報 職業（作業）

職業（作業） 保健体育 保健体育 職業（作業）

9:50
休憩時間

10:00

職業（体験）
/数学

職業（作業） 国語

２学年　日課表

生 徒 登 校
8:40

ＳＨＲ
8:55

休憩時間
9:00

職業（体験）/
保健体育



令和８年度

埼玉県立春日部特別支援学校宮代分校

月 火 水 木 金

16:45
生徒下校

※自立活動の指導は、自立活動の個別の指導計画にもとづき、自立活動の時間における指導及び教育活動全体を通して行う。

特別活動/
道徳

総合的な探究の時
間

情報 特別活動

15:25
ＳＨＲ・清掃

15:45

部活動
生徒会
（第１、３）

部活動

13:35

職業（進路）/
特別活動

自立活動 自立活動 美術 家庭

14:25
休憩時間

14:35

自立活動/
特別活動

11:50
休憩時間

12:00

数学 職業 音楽 理科 職業

12:50

昼食・休憩時間

外国語 職業

10:50
休憩時間

11:00

国語 職業 数学 社会 職業

職業 保健体育 保健体育 職業

9:50
休憩時間

10:00

情報 職業 国語

３学年　日課表

生 徒 登 校
8:40

ＳＨＲ
8:55

休憩時間
9:00

保健体育


